
☎ 0180-999-456
朝倉市防災行政無線テレフォンサービスは

☎ 0180-999-386
2019年度 全国統一防火標語

「ひとつずつ　いいね！で確認　火の用心」

火災案内・休日在宅医案内は

　４月から採用された消防士７名です。甘木・朝倉消防本部では初めて女性消防士を採
用しました。現在、福岡県消防学校にて厳しい教養訓練に励んでいます。一日も早く地
域に貢献できるよう頑張ります。

新規採用職員紹介（初の女性消防士採用）

お知らせ

支援車を配備
消防救助技術指導会

石焼かないビビンバ

●材料（３～４人前）
　合挽ミンチ（４００ｇ）、ホウレンソウ
（２把）、人参（２本）、もやし（２袋）、ほ
んだし（大さじ１）、塩（小さじ１）、ご
ま油（大さじ１）、焼肉のたれ（大さじ
３）、温泉卵（お好みで）、キムチ（お好
みで）

●作り方
　①合挽ミンチを焼き肉のたれで炒める。
　②人参を細切りにする。
　③沸騰したお湯でもやし、人参、ホウ
レンソウを茹でる。

　④茹でたホウレンソウを３～４ｃｍ幅
に切っておく。

　⑤茹でた材料をボールに入れ、ほん
だし、塩、ごま油で味付けし混ぜ合
わせる。

　⑥どんぶりにご飯をつぎ、①と⑤を
盛り付けて完成！

消防署伝承の味!!
簡単に作れて、
美味しいです!!

消防飯

朝倉市少年消防クラブ防火看板設置朝倉市少年消防クラブ防火看板設置

　秋と春の火災予防週間中に甘木中学校、杷木中学校が新しい防火看板を各学校の正門の近くに設置
しました。近くを通られた際には中学生の力作をぜひご覧ください。

　この車両は、緊急消防援助隊に出動するほか、
多数傷病者事故、水難事故等に出動します。

　第45回福岡県消防救助技術指導会が、５月24日
（金）に福岡県消防学校（嘉麻市）で開催されまし
た。当消防本部から４種目24名の隊員が出場し、
日頃の訓練の成果を披露しました。

甘木中学校クラブ員、美術部、書道部の皆さん 杷木中学校クラブ員の皆さん
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災害情報に注意し早めの準備と避難を

日頃から地域や隣近所でのコミュニケーションをとり、共助の意識を高めましょう。

屋内でも熱中症になります。特に高齢者や子どもは注意が必要です。

■熱中症に要注意！！■

普段から気象情報・空の変化に注意

雨が強くなると…最新の情報に注意して、災害に備えた早めの準備を

さらに激しい雨がつづくと…直ちに命を守る行動をとる

　スプレー缶やカセットコンロ用ボンベの誤った使用や廃棄方法が原因の火事や事故が全国で起きて
います。捨てるときは各自治体の廃棄方法に従ってください。また、ストーブなどの側に置いたまま
にしていると破裂するおそれがありますので、注意してください。正しい使い方や廃棄方法を確認し
て火災を予防しましょう。

　消火器の処分は一般廃棄物として処分できま
せん。（一社）日本消火器工業会が地域の販売
代理店と協力して処分しています。
詳しくはお近くの引取窓口へ
お問い合わせください。
引取窓口をお探しの際は・・・

次のような消火器は適正な
処分をお願いします。
１　「耐用年数」を過ぎた
　　消火器
２　錆びたり腐食している
　　消火器
３　大きなキズや変形した
　　箇所がある消火器

「Ｗｅｂ１１９システム」のご案内

スプレー缶、カセットコンロ用ボンベによる火災に注意！！

救急車を呼んだのに消防車！？

Ｗｅｂ119とは？

※危険箇所の確認！！
※避難所、避難ルートの確認！！
※非常持ち出し品の確認

各市町村の防災マップで
浸水想定地域や土砂災害
警戒区域等に指定されて
いる地域は特に早めの避
難を心がけましょう。

大雨になるおそれ
雨が降り出す

注意報

警　報

特別警報

意識がない、自分で水分が
摂れない場合は、
すぐに119番通報！

消火器リサイクル窓口 消火器リサイクル窓口
検索QRコード

　甘木・朝倉消防本部では、救急現場に消防車と救急車
が同時に出動し、連携して活動することがあります。
「救急車を呼んだのに消防車が来た」と驚かれるかもし
れませんが、ご理解とご協力をよろしくお願いします。

・最寄りの救急車が出動中で救急隊の到着が遅れる場合
・その他救急隊の活動を支援する必要があると判断した場合

　救急車や消防車等が必要な場合、携帯電話やスマートフォンのインターネット
接続機能を利用して画面を見ながら、文字対話（チャット方式）により１１９番通
報が行えるシステムです。

ご利用できる方 　朝倉市・筑前町・東峰村に居住・通勤・通学されていて、音声による１１９番通
報が困難な方です。
※筑後地域以外でのご利用はできませんのでご注意ください。

申し込みを希望される方は下記までお問い合わせ下さい。
　　0946-22-0119（通信・企画係）※当消防本部のホームページでもご覧になれます。

　甘木・朝倉消防署では、災害時の“命を守るための対応”などを学ぶ
「防災講話」を実施しています。
　いざというときのために、コミュニティーや各種グループ等でお気軽
に申し込みください。

「住警器　10年経ったら　取り替えよう！」 「住宅用火災警報器を設置しましょう！」

こんな症状があったら
熱中症を疑いましょう
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汗がとまらない

空
に
な
っ
た
ら

集
積
所
に

出
そ
う
!!

中
身
が

残
っ
て
い
る
と

た
い
へ
ん
危
険
!!

＋熱中症の応急手当＋

＋涼しい場所へ移動し、衣服を暖め、安静に寝かせる
＋エアコンをつける、扇風機・うちわなどで風をあて、
  体を冷やす

脇の下・太もものつけね
などを冷やす

飲めるようであれば
水分を少しずつ
頻回に取らせる

頭痛
吐き気
体がだるい（倦怠感）
虚脱感

意識がない
けいれん
高い体温である
呼びかけに対し返事がおかしい
まっすぐに歩けない、走れない

消火器の廃棄について

こんな時に消防車も出動します！！

大雨が続くと…避難に関する情報に
　　　　　　  注意し、早めの避難
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月
17
日（
火
）・
　
　

　
　
　
　
19
日（
木
）・
20
日（
金
）

　
場
所
／
久
留
米
会
場（
宮
の
陣
ク
リ
ー
ン

　
　
　
　
セ
ン
タ
ー
環
境
交
流
プ
ラ
ザ
大

　
　
　
　
会
議
室
）

　
　
　
　
他
、別
日
程
に
て
県
内
５
会
場
で

　
　
　
　
実
施

●
危
険
物
取
扱
者
第
２
回
試
験

　
期
日
／
令
和
元
年
10
月
27
日（
日
）

　
場
所
／
福
岡
地
区（
九
州
産
業
大
学
）

　
　
　
　
筑
豊
地
区（
福
岡
県
立
大
学
）

　
期
日
／
令
和
元
年
11
月
３
日（
日
）

　
場
所
／
北
九
州
地
区
・
筑
後
地
区（
未
定
）

●
甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

　
期
日
／
令
和
元
年
12
月
５
日（
木
）・

　
　
　
　
６
日（
金
）（
２
日
間
）

　
場
所
／
甘
木
・
朝
倉
消
防
本
部
　
講
習
会
場

●
消
防
設
備
士
第
３
回
試
験

　
期
日
／
令
和
元
年
12
月
15
日（
日
）

　
場
所
／
福
岡
地
区（
福
岡
大
学
）

　
　
　
　
北
九
州
地
区（
九
州
共
立
大
学
）

左上から今福　洸司、江上　正造、吉岡　佑斗、草場　愛斗
村上　大河、和佐野苗希、川上　拓郎

令和元年7月1日　発行・編集／甘木・朝倉消防本部
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